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ОТ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ К ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КАРТИНЕ МИРА 

 
Исследование выполнено при финансовой поддержке РГНФ, грант 12-04-00045,  

проект «Лингвистические аспекты исследования идентичности личности в изменяющемся мире». 
 
Современное «техническое отношение к природе проявляется не столько в деяниях человека, сколько 

в его сознании» [Цит. по: 1, с. 3], следовательно, гармонизация отношений человека с окружающим миром 
возможна при формировании в обществе соответствующего экологического сознания. Понятие экологиче-
ского сознания тесно связано с другим сложным явлением духовного мира человека – мировоззрением. 

Фундаментом мировоззрения являются сознание и самосознание человека. Психологи различают само-
сознание отдельного человека и самосознание человеческой общности (социальной группы, народа). Само-
сознание народа проявляется в мифах, сказках, анекдотах, песнях и т.д., здесь мы обнаруживаем связь само-
сознания с архетипами коллективного бессознательного. 

Самосознание состоит из представлений человека о самом себе, которые зависят от оценки человека дру-
гими людьми (элементарный уровень самосознания), и понимания человеком самого себя и своего места 
в мире (следующий уровень). Наиболее сложная форма самосознания называется мировоззрением. 

Мировоззрение формируется в сознании каждого конкретного человека и имеет сложную структуру. 
Знания, эмоции, нормы и ценности, поступки и действия человека составляют познавательный (миропони-
мание), эмоциональный (мироощущение), ценностный (мироистолкование) и деятельностный (миропреоб-
разование) компоненты мировоззрения. 

Существуют различные основания для классификаций типов мировоззрения, например, французский 
философ О. Конт выделял три стадии интеллектуальной эволюции человека и человечества, определяющие 
характер мировоззренческого становления мира: 

•  теологическая стадия, на которой господствует сверхъестественное, и все явления окружающего мира 
объясняются на основе религиозных представлений человека; 

•  метафизическая стадия, на которой теологические представления замещаются философскими сущностями; 
•  научная, или позитивная, стадия, на которой возникает научное познание и науки об обществе [10]. 
По способу духовного освоения действительности выделяют художественно-образное (поэтически-

духовное), на основе которого формируется религиозное и мифологическое мировоззрение, и понятийно-
рациональное мировоззрение, ставшее основой философского и научного мировоззрения. Художественно-
образное мировоззрение выражается в несловесных образах живописи, музыки и словесных образах литера-
туры. Понятийно-рациональное мировоззрение выражается в знаковой форме. 

Мифологический, религиозный, философский и научный типы мировоззрения соотносятся с общеприня-
тыми формами общественного сознания. 

Таким образом, одни ученые полагают, что сознание является фундаментом мировоззрения, другие 
называют мировоззрение важной составляющей человеческого сознания. Очевидно, что оба феномена тесно 
связаны и взаимодействуют друг с другом. 

Мировоззрение – это не отношение к отдельным предметам, явлениям, феноменам, другим людям, миро-
воззрение – это генерализованное воззрение на мир, обобщенное представление об устройстве мира, система 
«взглядов, оценок, принципов и образных представлений, определяющих самое общее видение, понимание 
мира, места в нем человека, а также – жизненные позиции, программы поведения, действий людей» [9, с. 8]. 
Мировоззрение – это ядро индивидуального образа мира. 

Понятие мировоззрения как целостного отношения к миру, к природе, к другим людям и самому себе пе-
рекликается с определением экологического как имеющего отношение к среде обитания, окружающей сре-
де. Следовательно, мы считаем целесообразным говорить об экологическом мировоззрении как системе 
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знаний и представлений об окружающем мире, природной и антропогенной среде, о месте человека в мире, 
а также методов познания мира, «трансформирующихся во внутренний план действий субъекта в виде эко-
логических взглядов, убеждений, идей, проявляющихся в суждениях и активной экологической деятельно-
сти по сохранению окружающей среды и человека в ней» [1, с. 7]. 

В психологии и философии достаточно много работ посвящено исследованию экологического сознания, 
его структуры, характеристик, особенностей становления и возможностей формирования, однако экологиче-
ское мировоззрение не так часто попадает в ракурс научных исследований, соответственно, понятие эколо-
гического мировоззрения не получило должного освещения в науке. Мы полагаем, что будет правильнее го-
ворить не о необходимости экологизации сознания современного общества, а о формировании соответству-
ющего экологического мировоззрения, т.к. это понятие отражает интегрированное, обобщенное отношение 
человека к окружающему миру, которое остается постоянным и неизменным в течение всей жизни и прояв-
ляется в мыслях и действиях. Таким образом, экологическое мировоззрение – это система знаний, отноше-
ний и представлений об окружающем мире, о месте человека в нем, реализующихся в сознании в виде эко-
логических взглядов, убеждений, идей. Экологическое мировоззрение проявляется в жизненной позиции че-
ловека, его суждениях об окружающем мире и определяет способы и принципы организации теоретической 
и практической деятельности, направленной на сохранение окружающей среды и человека в ней. Экологи-
ческое сознание при этом рассматривается как фундамент, основа экологического мировоззрения. 

Мировоззрение как центральная часть, а также мировосприятие, понимаемое как весь комплекс общих 
образов природы, человека и его места в окружающем мире, его взаимоотношений с миром и другими людь-
ми, и мироощущение, рассматриваемое как особое отношение человека к природе, обществу, окружающему 
миру, – три главных компонента, составляющих основу картины мира человека. Картина мира – сложное яв-
ление, изучаемое социологами, психологами, философами, культурологами, лингвистами и представителями 
других наук. Картина мира трактуется как совокупность знаний и представлений об окружающем мире и ме-
сте человека в нем, о взаимоотношениях человека с окружающей средой, с другими людьми и самим собой, 
а также взгляды, убеждения, идеалы человека, принципы и правила жизни и деятельности, ценности и духов-
ные ориентиры, сформировавшиеся в общественном, групповом и индивидуальном сознании. 

Современная наука полагает, что картина мира тесно связана с сознанием, но не идентична ему. Картина 
мира человека является отражением окружающего мира в голове человека, она формируется в процессе его 
социализации и, следовательно, имеет национально-культурную окраску [4, с. 17]. 

Существует мнение, что картин мира столько, сколько имеется наблюдателей, контактирующих с миром; 
столько, сколько имеется «призм мировидения», человек смотрит на мир не только сквозь призму своего 
индивидуального опыта; существует столько картин мира, сколько имеется миров, на которые смотрит 
наблюдатель [7, с. 10]. 

З. Д. Попова и И. А. Стернин подчеркивают принципиальную необходимость разграничения непосред-
ственной и опосредованной картин мира. «Непосредственная картина мира – это картина, получаемая в ре-
зультате прямого познания сознанием окружающей действительности. Познание осуществляется как при 
помощи органов чувств, так и при помощи абстрактного мышления, которым располагает человек, однако 
в любом случае эта картина мира не имеет ―посредников‖ в сознании и формируется как результат непо-
средственного восприятия мира и его осмысления» [6]. Непосредственная (первичная) картина мира – это 
результат его прямого познания. В зависимости от способа, которым она была получена, непосредственная 
картина мира может быть рациональной и чувственной, материальной и идеальной, научной и наивной, тео-
ретической и эмпирической, философской, религиозной и научной и т.д. [Там же]. 

Все, что связано с познанием (когницией) действительности, сознанием человека, называется когнитивным 
миром, соответственно, в результате непосредственного познания окружающего мира формируется когнитив-
ная картина мира. Определение когнитивной картины мира в целом совпадает с пониманием З. Д. Поповой и 
И. А. Стерниным непосредственной картины мира, если познание осуществляется при помощи мышления. 

Наряду с прямым, непосредственным познанием мира мы говорим также об опосредованном познании 
с помощью вторичных знаковых систем, в результате которого формируется опосредованная (вторичная) 
картина мира, языковая или художественная. 

Система знаний и представлений человека о мире и своем месте в нем, получившая отражение в словес-
ной форме, в единицах языка, составляет содержание языковой картины мира. «Языковая картина мира, за-
фиксированная во внутренней форме лингвистических знаков, более консервативна, чем когнитивная. Она 
в определенной мере независима от когнитивной и сохраняет в себе черты прежних эпох познания и осмысле-
ния действительности» [2, с. 141]. М. В. Пименова под языковой картиной мира понимает «совокупность зна-
ний о мире, которые отражены в языке, а также способы получения и интерпретации новых знаний» [5, с. 5]. 
Однако З. Д. Попова и И. А. Стернин соглашаются только с первой частью определения М. В. Пименовой, 
относя способы получения и интерпретации новых знаний к когнитивной картине мира [6]. 

Языковая картина мира у же когнитивной, поскольку не все фрагменты действительности, существующие 
в сознании, получают отражение в языке, а лишь те, которые имели коммуникативную значимость для народа 
на определенном этапе его исторического развития. Если предположить, что коммуникативная значимость 
языковых единиц связана с их ценностью для культуры народа, то исследование вторичной языковой картины 
мира может иметь большое значение для изучения первичной когнитивной картины мира человека [Там же]. 
Когнитивная картина мира не является «совокупностью ―слепков‖ материальных объектов, явлений, действий, 
качеств, состояний и т.п., поскольку содержит не только предметы, но и взгляд субъекта на них» [8, с. 204]. 
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Каждая форма общественного сознания создает свою собственную особую картину мира. Искусство  
(художественное, эстетическое сознание) является фундаментом художественной картины мира, наука 
(научное сознание) формирует научную картину мира, право (правовое сознание) образует правовую карти-
ну мира, религия (религиозное сознание) – религиозную, идеология (политическое сознание) порождает 
идеологическую картину мира, мораль (нравственное сознание) – нравственную картину мира. Экологиче-
ское сознание участвует в формировании экологической картины мира. 

Изучив труды ученых, занимающихся вопросами исследования картины мира, мы приходим к выводу 
о необходимости обоснования и уточнения термина «экологическая картина мира», под которой предлага-
ется понимать целостный, динамичный образ окружающего мира, возникающий в результате познания че-
ловеком живой и неживой природы и взаимодействия с ней. Экологическая картина мира включает обоб-
щенные естественнонаучные и гуманитарные знания об устройстве окружающего мира, закономерностях 
его развития, это отражение в голове человека представлений об окружающем мире и своем месте в нем, 
присущее членам определенного сообщества. 

Экологическую картину мира отличают следующие особенности: 
–  экологическая картина мира представляется частью общей картины мира. Ядром экологической кар-

тины мира является экологическое мировоззрение, определяющее наиболее общие представления, способы 
и принципы деятельности человека, направленные на сохранение окружающей среды и человека в ней; 

–  экологическая картина мира возникает в результате как непосредственного познания действительно-
сти человеком с помощью органов чувств или мышления, так и с помощью вторичных знаковых средств; 

–  экологическая картина мира формируется в процессе социализации человека, в меньшей степени ин-
дивидуализирована и имеет общие национально-специфические особенности, характерные для человека как 
представителя определенной социальной группы; 

–  образ мира, лежащий в основе экологической картины мира, предстает как единство живой и нежи-
вой природы, природной и антропогенной среды, человека и других живых организмов; 

–  выстраивая экологическую картину мира, человек опирается как на обыденно-практические, так и науч-
ные знания, существующие в форме понятий. Экологическое знание представляет собой постоянно развиваю-
щуюся систему, дополняемую современными научными открытиями. Экологическая картина мира – это синтез 
естественнонаучных и гуманитарных знаний человека об окружающем мире и своем месте в мире и обществе; 

–  основу экологической картины мира составляют знания о состоянии окружающей среды и жизнедея-
тельности живых организмов, ее населяющих, о положении человека в мире; 

–  экологическая картина мира ориентирована на настоящее и ближайшее будущее, без заботы о кото-
ром человек не сможет выжить. 
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The article is written within the framework of cognitive linguistics, reveals and defines more exactly the content of the notion 
―ecological picture of the world‖. Ecological picture of the world, which formation involves ecological consciousness and eco-
logical outlook, is considered as an integral, dynamic image of the world that occurs in the human mind as a result of the cogni-
tion of animate and inanimate nature and interaction with it, and contains the information about the structure of the world around. 
 
Key words and phrases: ecological consciousness; ecological outlook; picture of the world; language picture of the world; cogni-
tive picture of the world; ecological picture of the world.               


