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Концептуальный анализ художественного текста  
как средство формирования коммуникативной компетенции 
у студентов медицинского вуза  
(на материале повести Н. В. Гоголя «Нос») 

Мазилина Д. А., Панченко Д. В. 

Аннотация. Цель исследования заключается в выявлении методических возможностей применения 
концептуального анализа художественного текста в процессе формирования коммуникативной 
компетенции студентов-медиков при изучении дисциплины «Русский язык и основы деловой ком-
муникации». В статье рассмотрены концепты, описывающие состояние болезни и здоровья, предло-
жен путь развития у студентов коммуникативных умений при взаимодействии врача с пациентом  
и способности адаптировать речь к определенной клинической ситуации, понимать контекст. На при-
мере работы с текстом повести Н. В. Гоголя «Нос» показан вариант анализа концептов, раскрываю-
щих ключевые понятия и смыслы для описания физического и духовно-душевного проявления бо-
лезней. Это позволяет студентам систематизировать знания о различных болезненных состояниях 
тела и психики и применить их в той или иной коммуникативной ситуации. Научная новизна иссле-
дования состоит в том, что концептуальный анализ художественного текста использован в качестве 
средства развития коммуникативной компетенции студентов-медиков в процессе изучения дисци-
плины «Русский язык и основы деловой коммуникации» на материале текста повести Н. В. Гоголя 
«Нос». В результате исследования установлено, что выявление в смысловой ткани данной повести 
концептов, связанных с темами «болезнь» и «здоровье», создает потенциал для коммуникативной 
активизации обучающихся: формируется речеразвивающая среда, стимулирующая мыслительную 
активность и питающая диалогическую и полилогическую деятельность студентов-медиков. Приме-
нение концептуального анализа на занятиях по русскому языку и деловой коммуникации способствует 
расширению словарного запаса и формированию профессиональной картины мира у обучающихся,  
а также инициирует живой коммуникативный процесс (в жанрах беседы, спора, дискуссии). 
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Conceptual analysis of literary texts  
as a means of developing communicative competence  
in medical university students  
(based on Nikolai Gogol’s story “The Nose”) 

D. A. Mazilina, D. V. Panchenko 

Abstract. The research aims to identify the methodological possibilities of applying conceptual analysis  
of literary texts in the process of developing communicative competence in medical students in Russian 
Language and Business Communication classes. The article examines concepts describing states of illness 
and health, and proposes a way to develop students’ communicative skills in physician-patient interactions 
and the ability to adapt speech to a specific clinical situation and understand context. Using the example  
of working with the text of Nikolai Gogol’s story “The Nose”, the authors demonstrate an analysis of con-
cepts that reveal key notions and meanings for describing the physical and spiritual-emotional manifesta-
tion of diseases. This allows students to systematize knowledge about various pathological conditions  
of the body and psyche and apply it in different communicative situations. The scientific novelty of the re-
search lies in the fact that conceptual analysis of literary texts is used as a means of developing communi-
cative competence in medical students in Russian Language and Business Communication classes using  
the material of Nikolai Gogol’s story “The Nose”. As a result of the study, it was found that the identification 
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of concepts related to the themes “illness” and “health” in the semantic fabric of this story creates a poten-
tial for communicative activation of students: a speech-developing environment is formed that stimulates 
mental activity and nourishes the dialogical and polylogical activity of medical students. The application  
of conceptual analysis in Russian Language and Business Communication classes contributes to the expan-
sion of vocabulary and the formation of a professional worldview among students, as well as initiates a live-
ly communicative process (in the genres of conversation, debate, and discussion). 

Введение 

Без коммуникативной компетенции невозможно представить успешное осуществление профессиональной 
деятельности любого специалиста. В федеральном государственном образовательном стандарте высшего обра-
зования (ФГОС ВО) для специалитета направления 31.05.01 Лечебное дело обозначена универсальная компетен-
ция «Коммуникация», согласно которой будущий врач «способен применять современные коммуникативные 
технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодей-
ствия» (Федеральный государственный…). Упоминание такой компетенции в данном документе подчёркивает 
особую важность указанных умений и востребованность их формирования у студентов в процессе преподавания. 
Таким образом, в медицинской сфере необходимы специалисты, способные к осуществлению эффективного 
речевого взаимодействия в своей профессиональной деятельности, чем обусловлена актуальность нашей статьи. 

Практические коммуникативные навыки взаимодействия с пациентом, умение врача расположить его к се-
бе и получить важную информацию имеют большое значение не только при постановке диагноза. Святитель 
Лука (Войно-Ясенецкий), обладающий огромным опытом успешной работы врачом и спасший много жизней, 
отмечал особое значение общения врача и пациента: «Состояние духа больного, его доверие или недоверие 
врачу, глубина его веры и надежды на исцеление или, наоборот, психическая депрессия, вызванная неосторож-
ными разговорами врачей <…>, глубоко определяют исход болезни. Психотерапия, состоящая в словесном, 
вернее, духовном воздействии врача на больного – общепризнанный, часто дающий прекрасные результаты 
метод лечения многих болезней» (Лука Войно-Ясенецкий, 2011, с. 59). По мнению Н. А. Магазаник (2014), 
во время первого приёма врач во многих случаях может поставить больному диагноз, если умело использует 
опрос, осмотр, пальпацию, перкуссию и аускультацию; кроме того, грамотно выстраивая взаимодействие 
с больным, врач способен вызвать доверие пациента и оказать ему моральную поддержку в непростой ситуа-
ции. Таким образом, среди важнейших задач взаимодействия врача с пациентом оказывается не только верная 
постановка диагноза, но и успокоение тревоги обратившегося за помощью человека, его поддержка и внуше-
ние надежды на выздоровление; именно такой подход будет способствовать наиболее эффективному лечению.  

«В сфере лингводидактики текстоцентричность по-прежнему остается одним из ведущих принципов» (Ку-
ликова, 2019, с. 125). Необходимость включения чтения и анализа художественного текста в систему работы 
по изучению дисциплины «Русский язык и основы деловой коммуникации» связана с формированием комму-
никативной компетенции у студентов медицинского вуза. С точки зрения Ю. П. Мелентьевой (2023), культура 
чтения – это интегральное понятие, определяющее качество чтения: восприятие текста (рациональное и эмо-
циональное), организация самого чтения, умение работать с текстом и информацией в целом. В рамках данно-
го подхода различные умения по работе с текстом следует рассматривать как составляющие коммуникативной 
компетенции, которые возможно развивать у обучающихся в процессе чтения и анализа прочитанного.  

Текст художественного произведения – особый феномен словесного искусства, имеющий воспитательный 
и развивающий потенциал, ценный для применения в образовательном процессе. В работах А. Д. Дейкиной 
обоснована идея использования текста как организующего начала для конструирования занятия: текст спосо-
бен притягивать «все виды работы, создавая концентр в соответствии с дидактической задачей» (2024, с. 22). 
Следовательно, художественный текст позволяет выстраивать вокруг себя систему работы на занятии, он мо-
жет быть связан с темой учебного занятия на содержательном и методическом уровнях, являясь основой про-
фессионального дискурса, интегрирующего разнообразные клинические ситуации. 

По мнению О. В. Куликовой, профессиональный дискурс может быть представлен «текстами различной жан-
рово-стилевой принадлежности из некоторой профессиональной области в сочетании с экстралингвистическим 
окружением, то есть широким контекстом дискурсивной актуализации речевых произведений» (2019, с. 125). 
Таким образом, художественный текст также может быть связан с профессиональным дискурсом, что позволяет 
рассматривать его как речевой образец и организующее начало для диалога в рамках учебной ситуации.  

С целью развития у студентов коммуникативной компетенции мы опирались на метод концептуального 
анализа текста, включающий работу с профессионально значимыми для медицинской сферы концептами. 
Практическое применение подобного подхода в преподавании русского языка находит отражение в трудах 
некоторых исследователей. Так, Н. И. Демидова и Е. С. Богданова (2019) рассматривают метод концептуального 
анализа текста как способ обучения текстовой деятельности при изучении русского языка, где организующим 
началом является именно текст (Дейкина, 2024). Н. Л. Мишатина (2022) обозначает филологизацию, интеллек-
туализацию и трансдисциплинарность как базовые идеи лингвоконцептоцентрического подхода в школьном 
лингвистическом образовании. Ф. К. Уракова, Д. Д. Жажева, С. Н. Пханаева и И. В. Щербашина (2022) уделяют 
работе с концептами важное место в формировании лингвокультурологической компетенции обучающихся 
в рамках реализации лингвокультурологического подхода в обучении русскому языку. М. И. Шутан (2022; 2023) 
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предлагает рассмотрение на занятиях слов-концептов в связи с различными уровнями языка, делая лингви-
стический ракурс определяющим в их рассмотрении. О. Н. Левушкина (2024) отмечает важную роль концепта 
в реализации лингвокультурологического подхода в обучении русскому языку, способствующего интеллек-
туальному, речевому и творческому развитию обучающегося. Л. Н. Горобец, К. А. Лукьяненко и Э. С. Глухих (2024) 
считают эффективным обучение текстовой деятельности в преподавании русского языка на основе лингвокон-
цептуального метода и технологии развития критического мышления. Н. А. Белова и Е. А. Кашкарева (2025) 
говорят о целесообразности применения концептуального подхода при формировании межкультурной ком-
петенции в процессе обучения русскому языку.  

Отметим, что в последние десятилетия термин «концепт» является одним из центральных в лингвистике, 
он встречается в работах Н. Н. Болдырева, В. А. Масловой, М. В. Пименовой, Ю. С. Степанова. По мнению 
Н. Н. Болдырева, «концепты представляют собой те идеальные, абстрактные единицы, смыслы, которыми 
человек оперирует в процессе мышления» (2001, с. 23). В. А. Маслова определяет концепт как «семантическое 
образование» (2004, с. 36), а М. В. Пименова считает, что «концепт – это представление о фрагменте мира» 
(2005, с. 16). Ю. С. Степанов отличает концепт от понятия, характеризуя его как «сгусток культуры в сознании 
человека; то, в виде чего культура входит в ментальный мир человека» (2004, с. 43). В то же время учёный 
отмечает, что концепт «как основная ячейка культуры в ментальном мире человека» существует как «“пучок” 
представлений, понятий, знаний, ассоциаций, переживаний, который сопровождает слово» (Степанов, 2004, с. 43). 
Ю. С. Степанов (2004) выделяет три компонента в структуре концепта: 1) основной, актуальный признак; 
2) дополнительный(-ые) признак(-и), являющиеся историческими, неактуальными; 3) внутреннюю форму, 
обычно не осознаваемую, запечатлённую во внешней, словесной форме. Таким образом, концепт – много-
слойная единица, обладающая сложной структурой; концепт можно понимать как ментальный образ, еди-
ницу мышления, познания, аккумулирующий знания о мире, сохраненные в той или иной культуре, ее идей-
но-ценностном измерении, а концептуальный анализ − как познавательный вид учебной деятельности 
по выявлению и структурированию концептов. 

Исходя из определений ученых, познавательная деятельность человека заключается в умении ориенти-
роваться в пространстве смыслов, которое наполнено различными концептами. Работа врача, как и любого 
специалиста, также протекает в смысло-знаковом поле значений.  

Концептуальный подход в преподавании – это подход, предполагающий категоризацию имеющихся 
у обучающихся знаний для формирования новых ментальных структур. Например, центральными для вра-
чебной практики являются концепты «болезнь» и «здоровье» – именно они составляют тематическую основу 
концептуальной сетки представлений, на базе которой пациенту должен ставиться диагноз. 

Таким образом, актуальность темы нашего исследования обусловлена необходимостью поиска эффективных 
подходов к развитию коммуникативной компетенции в процессе подготовки будущего врача, которые позволят 
студентам улучшать когнитивные умения, связывать изученный языковой материал с имеющимися представле-
ниями. В связи с этим важными аспектами исследования стали проблема адаптации концептуального анализа 
художественного текста в практике преподавания русского языка в медицинском вузе и исследование роли кон-
цептуального анализа в формировании коммуникативной компетенции у студентов-медиков. 

Задачами предпринятого исследования явились следующие: 
- выявить профессионально релевантные понятия, ключевые концепты, которые описывают состояния 

болезни и здоровья в повести Н. В. Гоголя «Нос», как смысловые единицы в коммуникативной практике врача; 
-  установить логико-смысловые связи между выявленными концептами с целью расширения знаний 

обучающихся о болезненных состояниях человека посредством оппозиции и конкретизации; 
-  разработать и апробировать систему заданий на основе применения концептуального анализа худо-

жественного текста, способствующую формированию коммуникативной компетенции у студентов медицин-
ского вуза при изучении дисциплины «Русский язык и основы деловой коммуникации».  

При решении задач, поставленных в работе, использовались следующие методы исследования: методы 
теоретического анализа для систематизации фактического материала; метод концептуального анализа 
для выделения и описания концептов «болезнь» и «здоровье»; опрос, анкетирование, беседа, ориентирован-
ные на сбор информации о понимании концептов через ответы на специально разработанные вопросы. 

Материалом исследования является текст повести Н. В. Гоголя «Нос».   
Теоретической базой исследования послужили труды Н. Н. Болдырева (2001), В. А. Масловой (2004),  

Ю. С. Степанова (2004), М. В. Пименовой, (2005), посвящённые методологии концептуальных исследований; 
работы М. И. Шутана (2022), А. Д. Дейкиной (2024), которые представляют варианты использования концеп-
тов в преподавании русского языка; статья Ю. П. Мелентьевой (2023), в которой рассматриваются интерпре-
тационные возможности художественного текста; работа О. В. Куликовой (2019), посвященная концептоло-
гическому подходу в обучении профессиональному дискурсу. 

Кроме того, учитывались труды о коммуникации врача и пациента (Магазаник, 2014) и работы, содержащие 
анализ соотношения физических и духовных болезней (Лука Войно-Ясенецкий, 2011; Ларше, 2018). 

Практическая значимость исследования заключается в том, что на основе применения концептуального 
анализа художественного текста при изучении дисциплины «Русский язык и основы деловой коммуника-
ции» разработаны задания для развития коммуникативной компетенции у студентов медицинского вуза. 
Результаты работы также могут быть полезны при изучении концептуального анализа в педагогической  
деятельности, в том числе в вузовских курсах, посвященных проблемам формирования коммуникативной 
компетенции будущего врача.  
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Обсуждение и результаты 

Проводя занятие по дисциплине «Русский язык и основы деловой коммуникации», мы выбрали для ра-
боты текст повести Н. В. Гоголя «Нос». Материал был предложен 142-м студентам 1-го курса медицинского 
университета, и выбор именно этого текста для занятия был обусловлен следующим: связь с медицинской 
проблематикой – в тексте затрагивается проблема болезни и поиска путей исцеления; глубокий психоло-
гизм, который способствует развитию у будущего врача эмпатии, умения видеть и понимать внутренний 
мир людей; наличие концепта, раскрывающегося в процессе чтения и анализа текста как один из важней-
ших образов для его понимания.  

В тексте повести Н. В. Гоголя «Нос» прослеживается тесная взаимосвязь идеи потери носа с концептом 
«болезнь» как противопоставление концепту «здоровье». Именно эти концепты можно считать ключом 
к восприятию содержания повести, что делает целесообразным использование концептуального анализа 
при работе с данным текстом.  

В Толковом словаре русского языка под редакцией Д. Н. Ушакова (2014) представлены два значения слова 
«здоровье»: 

1.  Нормальное состояние правильно функционирующего организма (несокрушимое здоровье, неважное 
здоровье). 

2.  Внутренняя целостность, неповрежденность, отсутствие внутренней порчи, разложения (здоровье 
общественной жизни). В примере, который поясняет второе значение (здоровье общественной жизни), лек-
сема «здоровье» используется в переносном значении. 

Так, анализируя повесть Н. В. Гоголя «Нос», мы в первую очередь обращаем внимание на аспект, связанный 
с духовным и физическим здоровьем человека: потеря носа майором Ковалёвым показывает ситуацию, иллю-
стрирующую тесную взаимосвязь физического и духовного начал в человеке, что поможет студентам выйти 
на философский уровень понимания болезни. Нос в повести становится не только ключевым образом: само 
слово «нос» приобретает в её контексте значение концепта. В процессе работы на занятии мы обращаем вни-
мание, что, помимо своего конкретного, прямого значения, слово «нос» реализует и переносное: оно входит 
в состав многих фразеологизмов, которые показывают его иное значение. Так, во фразеологизме «зарубить себе 
на носу» заложено следующее значение слова «нос»: «то, что носили при себе, бирку, на которой ставили заруб-
ки для учета работы, долгов и т. п. На Руси такую дощечку раскалывали и одну половинку отдавали должнику» 
(Справочник по фразеологии…, 2025). Данное значение является, скорее, неактуальным, «историческим», поте-
рявшим связь с пониманием прямого значения слова «нос» как части человеческого тела. В контексте одно-
имённого произведения Н. В. Гоголя слово «нос» обрастает рядом ассоциативных значений, становясь основой 
для создания ведущего художественного образа. Итак, именно указанный аспект особенно важен для постиже-
ния будущими врачами внутреннего мира человека, возможности восприятия пациента как личности.  

Тонкое и точное замечание о взаимосвязи физического и духовного начал принадлежит Святителю Луке 
(Войно-Ясенецкому): «Все, что происходит в организме, и самое анатомическое строение его, кладет глубо-
кий отпечаток на психику» (2011, с. 58). Но в то же время «дух не только творит формы материальных тел, 
направляя и определяя процесс роста, но может сам принимать эти формы материализовываться» (Лука 
Войно-Ясенецкий, 2011, с. 60).  

Ж.-К. Ларше подчеркивает, что философы и святые отцы Григорий Богослов и Василий Великий отож-
дествляют здоровье человека «с состоянием совершенства, к которому он предназначен естественным обра-
зом, ибо совершенство для человеческого существа заключается в обожении и в самой его природе заложено 
стать богом по благодати» (2018, с. 13). 

Человек – это творение, получившее повеление стать Богом. Святитель Григорий Богослов также пишет: «Ко-
гда бессмертный Сын... сотворил человека, Он дал ему цель самому быть богом» (2007, стихотворения 1, 1, 8). 

Так, здоровье – это естественное состояние, а болезнь – противоестественное: «Естественное состояние 
души есть ведение Божиих тварей, чувственных и мысленных. Сверхъестественное состояние есть возбужде-
ние к созерцанию пресущественного Божества. Противоестественное состояние есть движение души, мяту-
щейся страстями» (Исаак Сирин, 1993, с. 19). 

Таким образом, идея о тесной связи духовного и физического подсказывает ключ к пониманию особого 
значения концепта «нос» в повести и интересные для студентов вопросы, которые имеет смысл решить 
при чтении и анализе на занятии. К примеру, почему же Н. В. Гоголь ставит в центр повествования именно 
нос, а не глаза или лицо? Что «материализует» в себе нос, отделившись от лица хозяина? Что говорит нам 
о Ковалёве эта фантастическая ситуация потери им носа? 

Выделим и опишем основные этапы работы с концептом на занятии.  
1.  Работа перед чтением  
Перед началом чтения текста мы моделируем учебную ситуацию, связанную с медицинской деловой 

коммуникацией: студентам предложено принять участие в проведении консилиума. В качестве пациента 
предстанет персонаж из литературы XIX века – майор Ковалёв. Для ознакомления с ситуацией пациента тре-
буется прочитать фрагменты повести Н. В. Гоголя «Нос». Перед студентами поставлена задача составить 
для себя психологический портрет пациента, ознакомиться с его проблемой. Мы использовали следующий 
алгоритм при работе с концептами:  

1.  Определение значения концептов «болезнь», «нос» по толковому словарю. 
2.  Составление ассоциативного поля. 
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3.  Нахождение фразеологизмов-«симптомов» со словом «нос», интерпретация которых поспособствует 
их соотнесению с различными болезненными ситуациями физической или духовной природы. 

4.  Сопоставление смыслов концептов с клинической процедурой постановки диагноза. 
Перед чтением мы подготовили студентов к восприятию текста: была проведена небольшая беседа о том, 

что обучающиеся уже знают о Н. В. Гоголе, какие факты из его биографии и творчества могут вспомнить. Далее 
мы спросили студентов, читали ли они повесть Н. В. Гоголя «Нос»: выяснилось, что только несколько обучаю-
щихся из всех групп знакомы с данным произведением и сюжет они помнят лишь в общих чертах.  

Далее мы спросили студентов, является ли, по их мнению, слово «нос» многозначным. Студенты опреде-
лили нос как одну из частей тела человека и при этом отметили, что нос может быть также у корабля, чайни-
ка, туфли и т. п. Так они пришли к выводу, что данное слово многозначное, а также может иметь переносное 
значение. Мы попросили обучающихся вспомнить, какие значения имеет слово «нос» и составить с ним сло-
восочетания, отражающие эти значения; для работы нам понадобилось обращение к толковым словарям. 
Новыми для студентов были значения «клюв птицы» (Ожегов, 1986) и нос «в составе географических назва-
ний северных территорий России» (например, «Обошли Чукотский нос») (Кузнецов, 2000). 

Следующим шагом стала работа с фразеологизмами. Для начала мы спросили студентов, что такое фра-
зеологизм, и большинство обучающихся смогли это вспомнить. Затем мы попросили подобрать фразеоло-
гизмы со словом «нос» и пояснить их значение, причём от студентов требовалось вспомнить их самостоя-
тельно, никуда не подглядывая; результаты работы при этом фиксировались на доске (после прочтения тек-
ста планируется повторное обращение к работе с фразеологизмами).  

До начала чтения мы попросили студентов поделиться догадкой: о чём пойдёт речь в произведении? Боль-
шинство предположило, что с главным героем должна произойти необычная история, связанная с чьим-то носом 
(возможно, узнавание преступника по его носу), причём детективно-фантастического характера, и, раз препода-
ватель предупредил их о будущем консилиуме, кому-то из главных героев понадобится медицинская помощь. 

После проведённой работы мы пояснили студентам, что ситуация в произведении связана с потерей носа 
главным героем, дали краткие сведения о сюжете повести и попросили ознакомиться с заранее распечатан-
ными текстовыми фрагментами. Для работы на занятии были выбраны следующие фрагменты повести  
Н. В. Гоголя «Нос»: обнаружение Ковалёвым исчезновения носа, диалог Ковалёва с собственным носом в Ка-
занском соборе, визит доктора к Ковалёву с целью приставить нос к лицу пациента.  

2.  Обсуждение и анализ прочитанного 
В процессе чтения и последующего анализа фрагмента текста студенты отметили необычность произве-

дения. Большинству обучающихся понравились прочитанные фрагменты текста (94%), произведение показа-
лось им забавным (83%), но в то же время его язык они посчитали трудным для восприятия (76%). Внимание 
обучающихся больше всего привлекла ситуация хождения носа по городу, его самостоятельное существова-
ние отдельно от хозяина и даже способность разговаривать с ним как с посторонним человеком.  

2.1.  Консилиум 
Начиная беседу по тексту, мы предложили студентам организовать деловую игру «консилиум». Консилиум 

(лат. consilium – совет) в медицинской коммуникации – «совещание врачей для уточнения диагноза заболе-
вания и определения способов лечения больного» (Кузнецов, 2000). Студентам было предложено сформули-
ровать цель консилиума: обсуждение проблемы майора Ковалёва с дальнейшим назначением лечения. 

О Ковалёве как пациенте (и как личности) у студентов сложилось противоречивое мнение. Опираясь 
на текст повести, они пришли к следующим выводам: герой достаточно тщеславен, склонен к самолюбова-
нию (очень гордится своей внешностью, внимателен к прыщикам на носу), имеет завышенные ожидания 
и корыстен (занимая низкую должность, не прилагает труда для повышения и хочет выгодно жениться). 
Кроме того, герой склонен ко лжи: желая преувеличить собственную значимость, называет себя майором 
(хотя он коллежский асессор). Сравнивая состояние Ковалёва до и после потери носа, обучающиеся отмети-
ли, что он упал духом, перестал замечать что-либо кроме своей новой проблемы. Студенты предположили, 
что при взаимодействии с такой личностью, как майор Ковалёв, могут возникнуть некоторые сложности: 
такой пациент будет придирчив, может преувеличивать факты и уходить в сторону от темы разговора, эмо-
ционально реагировать и делать неконструктивные выводы.  

Далее студенты обратились к анализу медицинского аспекта проблемы Ковалёва, отвечая на следующие 
вопросы: «Какие особенности в исходном состоянии пациента Вы заметили? С какими проблемами он сталки-
вается в произведении, и совпадают ли они с теми проблемами, которые могли бы возникнуть у пациента в ре-
альности?» Самые внимательные студенты отметили, что у пациента не просто нет носа: у него нет даже но-
совых отверстий (37%), и этот факт был важен для постановки диагноза и назначения лечения. В произведе-
нии Ковалёв сталкивается лишь с эстетическими проблемами: привыкший нравиться окружающим (особен-
но дамам), персонаж чувствует себя лишённым преимущества, которое давала ему внешность, он перестаёт 
ощущать свою полноценность как личность, как человек. При этом, как отметили студенты, персонаж весьма 
свободно говорит и дышит, не испытывая каких-либо затруднений.  

В процессе обсуждения данной ситуации студенты пришли к следующему выводу: в реальности при от-
сутствии носа человек имел бы много проблем физиологического характера, при этом довольно серьёзных:  

-  трудности в дыхании (которое при отсутствии носа происходит через ротовую полость);  
-  проблемы с произнесением речи;  
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-  отсутствие обоняния;  
-  пересыхание слизистой в ротовой полости;  
-  отсутствие фильтрации воздуха, которая должна происходить в носовой полости (как следствие, в ор-

ганизм будет попадать больше вирусов и инфекций).  
При ответе на вопрос о том, какой диагноз можно поставить майору Ковалёву, студенты испытали за-

труднения. В процессе дискуссии они отметили, что нос потерян пациентом по неизвестной причине и пе-
ред ними редчайшая аномалия, при которой у пациента нет даже носовых отверстий. Кроме того, некоторых 
студентов (32%) насторожил факт диалога майора Ковалёва с собственным носом.   

Важно учесть, что ранее майор Ковалёв уже обращался за медицинской помощью, но какая она была 
и можно ли считать её качественной и эффективной? Пациент обращался к доктору с просьбой поставить нос 
на место, но результата достичь не удалось. Доктор весьма поверхностно и неграмотно осмотрел пациента, 
даже нанёс ему лёгкую травму (Ковалёв в результате действий врача ударился затылком о стену).  

Но могла ли медицина времён Н. В. Гоголя предложить пациенту восстановление носа? Большинство сту-
дентов решили, что это маловероятно.  

Известный лингвист и литературовед В. В. Виноградов, анализируя повесть Н. В. Гоголя «Нос», обращает 
внимание на следующий факт: «Первые сведения об искусстве ринопластики сообщены были “Русским инвали-
дом” от 8 сентября 1817 г. Здесь в отделе “Ученые и художественные известия” рассказывалось, что “одной  
27-летней девушке, за 9 лет перед сим вследствие нарыва лишившейся всего носа, даровал d-r Рейнер в Мюнхене 
другой, натуральный нос!!! В 12-й день после операции нос получил естественную теплоту, чувствительность 
и цвет” (стр. 840)» (Виноградов, 1976, с. 10). Учёный также обращает внимание на следующие факты о ринопла-
стике того времени, опубликованные в журнале «Сын отечества» за 1822 г.: «С древнейших времен индейские 
брамины восстановляли потерянные носы из лобной кожи, и сие искусство было весьма важно в такой стране, 
где часто режут носы» (Виноградов, 1976, с. 11). Подобные примеры, обращённые к сведениям из истории меди-
цины, заставили студентов задуматься о том, что вопрос восстановления носа был всегда важен для человека, 
о чём свидетельствуют столь давние попытки его решения. Но по какой причине человек мог остаться без носа? 
Только ли в результате несчастного случая? Некоторые обучающиеся предположили, что это могло быть наказа-
ние за преступление и лишённый носа человек воспринимался как преступник, терял доброе имя. Таким обра-
зом, ситуация исчезновения носа может быть трактована как утрата репутации, статуса гражданина.   

Обсуждая проблему оказания медицинской помощи Ковалёву, студенты предложили пациенту проделать 
носовые отверстия для осуществления функции носового дыхания. Для этого понадобится предварительное 
прохождение различных обследований: рентгенологические обследования, анализы крови, ЭКГ и др. Необ-
ходимо исключить наличие опасных заболеваний, которые могут препятствовать проведению операции 
и послеоперационному заживлению ран. Только после этого, как решили студенты, возможно предложить 
Ковалёву протезирование носа. Кроме того, 85% студентов порекомендовали бы пациенту обратиться за по-
мощью психолога или психотерапевта, отметив достаточно сложный характер внутреннего конфликта Кова-
лёва: очевидно, что персонаж не знает, как дальше будет жить без носа.  

2.2.  Наблюдение за функционированием концепта в художественном тексте   
Как уже говорилось ранее, концепт «нос» мы рассматриваем как ключ к пониманию содержания повести 

Н. В. Гоголя. В контексте повести нос становится центральным образом, который имеет отношение к обозначе-
нию внутреннего конфликта Ковалёва и раскрывает характер героя более подробно. Студенты отметили пере-
мену в поведении Ковалёва до потери носа и после неё: герой потерял присущие ему уверенность и развяз-
ность; утрата носа становится символом утраты личности героя – он даже стремится скрыть свою фамилию: 
«Позвольте узнать, как ваша фамилия? – Нет, зачем же фамилию? Мне нельзя сказать её» (Гоголь, 1966, с. 58).  

На данном этапе мы возвращаемся к работе со значением фразеологизмов: студентам было дано задание 
выбрать и определить именно те фразеологизмы со словом «нос», которые имеют особое значение в тексте 
повести, соотносятся с симптомами духовных болезней; своё мнение обучающиеся обосновывали примера-
ми из текста повести. Представим таблицу с основными результатами анализа (Таблица 1).  

Работа с фразеологизмами показывает приобретение концептом «нос» новых смыслов в контексте повести, 
и эти новые значения, выявленные в процессе такой работы, приводят нас к пониманию проблемы смысла жиз-
ни, заложенной в произведении; также становится очевидной связь указанного концепта с темами здоровья 
и болезни. На данном этапе мы подробнее рассмотрели значение эпизода встречи Ковалёва с носом в Казанском 
соборе, организовав дискуссию. Подобная работа необходима для развития у обучающихся интерпретационных 
умений, умения вести диалог, анализировать представленную информацию, выстраивая логическую цепь суж-
дений. Студенты задумались над значением указанного эпизода в повести: почему встреча носа и его хозяина 
оказалась нужна? Стремясь найти ответ на вопрос, обучающиеся обратили внимание, что диалог Ковалёва и носа 
происходит в церкви – священном месте, куда человек приходит для обращения к Богу. Но как ведут себя персо-
нажи? нос молится, и мысли его обращены к Создателю, а вот наш герой идёт в храм за собственным носом, ни-
чего не замечая кроме него и хорошеньких женщин. Ковалёв не видит Божьей воли в том, что его нос стал словно 
новым человеком в этом мире, и не признаёт его право на отдельное существование от себя: персонаж требует 
от носа вернуться на место, исполнять своё изначальное предназначение. Стоит обратить внимание, что Богу 
о возвращении носа Ковалёв не молится, рассчитывая на собственную власть в восстановлении порядка вещей. 
В данном противостоянии носа и Ковалёва мы наблюдаем противостояние целого и его части, причём часть бе-
рёт верх, одерживает победу. По справедливому утверждению В. В. Башкеевой, в этой победе носа проявляется 
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«доминанта тела, телесного начала в его отрыве от внутреннего человека» (2023, с. 67). Ковалёв, не вспоминаю-
щий о Боге, оказывается отвергнут собственным носом. Решение носа не возвращаться к хозяину становится 
главнее желания Ковалёва «поставить на место» собственный нос: кроме того, в данной ситуации Ковалёв «по-
ставлен на место» носом, который превзошёл его и в карьере, заняв более высокое социальное положение. Про-
исходит невольное сравнение Ковалёва с собственным носом, и в данном сравнении проигрывает именно Кова-
лёв, который после упомянутого разговора останется ни с чем и больше не сможет «задирать нос», будет даже 
бояться назвать своё имя в некоторых ситуациях.  
 
Таблица 1. Реализация смысла фразеологизмов со словом «нос» в контексте повести Н. В. Гоголя «Нос» 
 

Фразеологизмы − «симптомы»  
духовных болезней 

Функционирование смысла фразеологизма  
в контексте произведения 

Водить за нос – обманывать кого-нибудь, не исполнять обещанное 
Духовная болезнь: ложь 

Ковалёв называет себя майором, не являясь им на самом деле. 
Ожидания Ковалёва, который долго ходил за носом, был как бы 
ведом им, не оправдались: даже получив потерянное, он не смог 
вернуть нос на место. 

Задирать нос – неоправданно чем-нибудь гордиться, похваляться 
Духовная болезнь: гордыня 

Ковалёв самодоволен, гордится своей внешностью, завышает свою 
должность, как бы свысока смотрит на окружающих. 

Не видеть дальше собственного носа –  
не замечать происходящего из-за отсутствия интереса или соб-
ственной ограниченности 
Под самым носом – близко 
Духовная болезнь: патология познания, умственная и нравственная 
ограниченность 

Ковалёв не отличается дальновидностью, он словно закрепощён 
в узком круге интересов, не выходящих за пределы бытового 
уровня. Лишившись носа, он ничего вокруг больше не замечает, 
его помыслы обращены только к этой проблеме.  

Показывать нос – дразнить кого-то, приставляя большой 
палец к носу и помахивая остальными 
Духовная болезнь: тщеславие, патология агрессивности 
Показать нос куда-либо или где-либо – пойти, поехать куда-то, 
появиться где-то 

Нос Ковалёва путешествует по городу в экипаже, занимает высокую 
должность и посещает Казанский сбор – отделившись от хозяина,  
он становится личностью, которая свободна в перемещениях и появ-
ляется в обществе.   
Нос как бы показывается своему хозяину в новом свете: он словно 
«дразнит» самолюбие Ковалёва и своей высокой должностью, намно-
го превосходящей должность хозяина, и своей свободой выбора.  

Остаться с носом – остаться без того, на что рассчитывал; потер-
петь поражение, неудачу. 
Духовная болезнь: патология смысла (пустота, потеря важного в 
результате пренебрежения духовными ценностями) 

Впервые Ковалёв беседует с носом в Казанском соборе, как бы 
оставшись с ним во время этой беседы: нос отказывается вернуть-
ся на прежнее место. 
Второй раз Ковалёв остаётся с носом во время визита доктора, 
который не смог приставить его на место. Оставшись с носом 
в буквальном смысле, герой в итоге остаётся ни с чем.  
Третий раз герой остаётся с носом во время своего пробуждения. 

 
Но каково значение сна о потере носа для самого Ковалёва? Мы акцентировали внимание на том, что 

действие повести происходит именно во сне героя, что, на наш взгляд, является важным. Сон – загадочное 
явление человеческого сознания, оторванное от реальности и одновременно связанное с ней. По мнению 
О. В. Богдановой, «Гоголь говорил о стойком ощущении иррациональности всего миропорядка, не только 
социального, но и психологического. <…> Гоголь воссоздал образ неразгаданного в своей сложности реально-
го мира и сумел отразить удивительную особенность человеческой психологии, когда не только на уровне 
литературной фантастики, но и в реальном мире часть воспринимается равной (и правоправной) целому, 
когда, например, глаза исконно считаются зерцалом нравственной человеческой сущности (зеркалом души), 
а нос едва ли не первейшим признаком “породы”» (Богданова, 2017, с. 278-279). Описанный в гротескном 
стиле, сон становится миром перестроенной реальности. Сон в повести является зеркалом, отражающим ис-
тину, которая наяву оказывается скрыта. Но Ковалёв, не задумывавшийся о духовном, мыслящий на бытовом 
уровне, так и остаётся на том же этапе своего развития, буквально и поверхностно трактуя увиденное. В этой 
ситуации он словно находит то, что в принципе не терял – остаётся с носом, но при этом не обретает 
для себя ничего нового. Сон Ковалёва можно рассматривать как некое послание свыше, призывающее героя 
расти над собой, больше замечать вокруг и обратиться к вечным ценностям, которые совсем его не волнуют. 
В этом сне – призыв к герою преодолеть собственную ограниченность и жить по законам Божьим.  

В процессе дискуссии на основании наблюдений за материалами текста повести студенты выстроили логи-
ческую цепь рассуждений, которые помогают увидеть природу болезни, реализующуюся как нарушение це-
лостности через потерю части, и глубже понять психологическое состояние больного человека, что важно 
для врача при коммуникации с пациентами. При данном концептуальном анализе, ориентированном на работу 
с художественным текстом, появляется возможность рассматривать функционирование слова в контексте, ак-
тивизируя критическое и ассоциативное мышление, что не менее важно для развития коммуникативной ком-
петенции у студентов. Являясь эстетическим образцом грамотной речи, художественный текст даёт возмож-
ность формировать у обучающихся ценностное отношение к родному языку и вдумчивое, ответственное отно-
шение к слову, которое может стать важным средством психологического воздействия в процессе общения.   

Заключение 

Таким образом, мы приходим к следующим выводам. При использовании концептуального анализа ху-
дожественного текста в практике преподавания дисциплины «Русский язык и основы деловой коммуникации» 



Филологические науки. Вопросы теории и практики. 2025. Том 18. Выпуск 10 4475 
 

происходит формирование коммуникативной компетенции у студентов-медиков. В процессе такой работы 
у обучающихся развиваются речевые умения, обогащается представление о возможностях реализации в речи 
различных языковых средств, расширяется кругозор и повышается уровень коммуникативной культуры. 
Важным условием при этом становится ориентированность на профессиональные качества будущего спе-
циалиста, связанные с коммуникацией: умения работать с текстом как источником информации, выстраи-
вать логическую цепь рассуждений, вести диалог (беседу, дебаты) и полилог (дискуссию); способность пони-
мать психологическое состояние пациента.  

Выбранный нами текст повести Н. В. Гоголя «Нос» содержит профессионально релевантные для медицин-
ской сферы понятия о состояниях болезни и здоровья человека, что было важно для исследования. Ключевым 
концептом, который становится средством реализации представлений о состоянии болезни и здоровья, яв-
ляется «нос». В тексте произведения прослеживается тесная взаимосвязь идеи потери носа с концептом «бо-
лезнь», противопоставленным концепту «здоровье». Это важно для восприятия содержания повести и делает 
целесообразным использование в методических целях обучения русскому языку и деловой коммуникации 
именно концептуального анализа. Интерпретация найденных фразеологизмов-«симптомов» со словом «нос» 
соотносится с различными болезненными состояниями человека (как физическими, так и духовными).  

Благодаря работе с художественным текстом, содержащим материал для анализа профессионально реле-
вантных понятий, появляется возможность для рассмотрения важных в речевой практике врача жанров. 
В данной статье был охарактеризован консилиум, в котором особую роль играло сопоставление смыслов кон-
цептов с клинической процедурой постановки диагноза. Наблюдение за функционированием концепта 
в художественном тексте расширяет представление студентов-медиков о возможной роли слова в контексте, 
активизирует их читательскую деятельность и совершенствует речевую практику (в т. ч. ведение дискуссии 
и беседы с коллегами в рамках консилиума). 

В качестве перспектив дальнейшего исследования представляется важным продолжить исследование ис-
пользования концептуального анализа при формировании научного стиля речи будущих врачей, включаю-
щего сложную профессиональную терминологию, профессионально ориентированные тексты, предложив 
доступные формулировки и эффективные коммуникативные упражнения. 
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